Medidas para a
Humanizacao do Trafego

A Cidade que Queremos




Objetivo

Publicacao com o objetivo de
divulgar, junto aos municipios,
solucbes  tecnicas para a
humanizacao do transito.




Estrutura

=|ntroducéo conceitual e técnica;

"Exemplos de medidas de humanizacéo em:
v'Areas escolares;
v'Ciclofaixas;
v'Centros Historicos;

v Travessias Urbanas;
v'Centros de Cidade;
v'Vias de Trafego Intenso;
v'Areas Residenciais;

=Anexo: detalhes técnicos das solucdes de moderacéo de
trafego




O que é

Aplicacao de um conjunto de técnicas e medidas fisicas
de engenharia com a finalidade de:

=Reduzir o numero e a severidade dos acidentes:

»Humanizar as vias atraves do controle da velocidade
dos veiculos e ordenamento dos fluxos de trafego;

mRevitalizar as caracteristicas ambientais de uma
regiao pela reducéo do dominio do automovel,

»Diminuir os ruidos e a poluicao do ar.



Premissas

» Facilitar o acesso as pragas, equipamentos publicos
e logradouros especificos a maior parte da
populacao;

=Recuperacao e ampliacao de areas verdes;

»Propiciar a permanéncia e incentivar o convivio
social nos espacos publicos;

*"|[nduzir a preocupacao permanente com a
preservacao do patriménio historico e cultural,

»As medidas deverao estar orientadas segundo o0 uso
predominante do solo lindeiro.



Areas Escolares

S&o regides da cidade que exigem atencao no
planejamento viario, pois envolve a circulacéao de
pessoas mais vulneraveis — criancas e adolescentes
— onde a atencédo e moderacao do trafego é
imprescindivel.




Paraciclos Platbs

Areas escolares Pequenos estacionamentos para
bicicletas, capazes de garanfi

seguranca conlra o furto. E oma
forma de incentivar o uso da
becschata nos caminhos para as
escolas,

Os plaths melhoram a seguranga em uma intersecio da
via, reduzindo a wvelocidade dos wveiculos e
proporcionando masor conforto devido o nivel que se
enconira igualado & calcada,
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Gradil de protecao

Evita qgue pedestres alravessem fora
da faixa deslinada & Iravessia,
impade que alunos coITam para @
pista de rolamento na saida das
aulas, evitando atropelamentas.

Plataformas

As plataformas proporcionam maior seguranga e
conforto aos estudantes na iravessia, pois n&o ha
mudanga de nivel entre a calgada e a plataforma,
am de reduzir 8 velocidade dos veiculos ao
passanem palavia

Diewido sua largura, que & maior que o eixo madio
d0s vaiculos [8ves @ manor que o eixo de um dnibus
comvencional, as almoladas reduzem a velocidade
dos velculos leves sem atrapathar o fluxo de
valculos de emengéncia @ iransporte pablico,




Ciclofaixas

Faixas de rolamento para bicicletas separadas do
fluxo de veiculos automotores por pintura no solo,
acrescida, preferencialmente, de algum dispositivo
sinalizador, como tachas refletivas.

Fornecem seguranca ao ciclista e sao de baixo custo
de implantacao.




Ciclofaixas

Arborizagao
A arborizacAo da area melhora a estelica

@ o microciima, akém de contribuir para a
mudanga de carater dawa,
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Samaforo para bicicletas

Conjunlo semaférico especifico, com a
atribuico de permilir a0 cdista arancar na
aproximacio anes dos veiculos motorizados,
fernecendo makr seguransa na lransposicio de
grandes iMersecies

Redugio do raio de gira

Reduzindo-se o ralo de giro das
esquinas, diminui-se a velocidade de
conversao dos velculos, aumentando a
sequranca dos pedestres e ciclistas,

Mudanca de revestimento

Mudanca da textura e cor do revestimenio
da pista destinada as bicicletas, sendo gue
esles devem ser adequados a seguranga e
conforto dos ciclsias.
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Parada avancada para bicicletas

Em interseghes semafonzadas os ciclistas podam se beneficiar
deste dispositivo, podando malhor sa posicionar para realizar
conversdas o sarem vistos mais faciimanta.



Centros Historicos

Areas antigas de cidades, geralmente tombadas
como Patriménio Publico, exigindo restricdo ao

trafego de veiculos motorizados, principalmente os
mais pesados.




Centros historicos

Espagos compartilhados

Dafinida como o abandono da divisdo antre calcada e
@ pista de rotamento, Os velculos trafegam na
velocidade dos pedestres, dando liberdade de
mavimenlo 205 que caminham e pedalam,

Fechamento das vias

O fechamento da via interrampe a
continuidade do trafego, criando
um ambiente mais agradavel e
seguro para os pedestres e
ciclistas. A via pode ser fechada
cofocando-se obstdcules fisicos
&M uma se¢io da via ou em uma

Huminagio e mobilidrio

Melhoram a qualidade estética e
funcional, proporcionando mais conforio
@ SBQUTanGa 208 USUaNos.

Entrada e portal

0 uso de entrada ou portal tem a  fmalidade de
marcar o comepo ou fim do cenlra histonico,
causanda efeito na percepgio dos molonstas
quanic & mudanca de cardter na via




Travessias Urbanas

Segmentos de rodovia que atravessam uma area
adensada, uma cidade. Nesses locais a via deve ser
tratada como urbana.




Travessias urbanas
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Tém o objetiva de provocar forles vibragdes nos veiculos, aém
do ruido, aletanda ans matonstas a existéncia de alguma
siluagao penigosa, comd a enlrada em wma via de fluxo répido,
incentivando-0s a desacelerar, Melhor que esiaja em
seqléncia com uma ondulagdo, pois tem seu efeilo reduzido
quando os veiculos passam am alta valocidade.

Mudanga de revestimento

A textura @ a cor do revestimenio da
astrada na dres urbana pode ser mudada
para alertar aos moloristas, reforgando as
medidas moderadoras de trafego.

Radar eletrénico

O uso de radares elatrinico inibe os
motoristas, evitando gque estes
ultrapassem a velocidade mdxima
permitida na via.

Largura dtica

Afravés de dnores e oulros equipamento verticais,
pode ser oblido o efeito da largura olica, que consiste
em daf a sansacio de que a via & mais estraila do que
realmente &, fazendo com que os moloristas reduzam
a valocidade. Adequada para as vias de apanrbncia
larga ou muito abertas, com grande diglancia de
visibdidade, o que induz as aitas velocidades.




Centros de Cidade

Geralmente um local da cidade onde ha a
concentracao de servicos e comércio. Nessas areas
ha grande circulacédo de pedestres e veiculos.
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Rebaixaments di calgadas
Facllta a travessia dos pedestres, principalmente de quem anda de

L ——
\ cadeira de rodas, apresentando suave mudanga de nivel davido & 1
\ \ auséncia de degrau. O piso deve ser de material antiderrapante. Em it | SR
orentar a pessoa portadora de deficiéncia visual

\ =,
\ "\\ ﬁn‘ l;-\-—-

todo rebaixamento deve ser colocada uma faixa de piso 1AW para

T—_—_':‘?"

I

Piso tatil
Onibus acessivel
Caracterizado pela diferenciagdo de
fextura em relacio ao piso adjacente,
gua lem a funcdo de alertar alou
orientar, perceptivel por pessoas com
daficiéncia visual, auxliando am sua
locomog@o com autonomia, seguran;a
& conforta

Veiculo de peso baixo @ com rampa,
adeguado para utilizagao por
qualguer pessoa, inclusive por
aqualas com moblidade reduzida,



Vias de trafego intenso

Grandes ruas ou avenidas, que fazem a ligacao de
diferentes areas do territorio urbano, apresentando
grandes volumes de trafego. Nessas areas a bicicleta
e o transporte coletivo devem ter locais exclusivos
para circulacgao.




Vias de trafego intenso

Pista exclusiva para dnibus

Parmite gque esla modo de
transporte circule sem sofrer
interfaréncias do trifego de
auiomoveis privados, podendo
malhorar a operacao dos servicos,
tornando-se, assim, mais
confidvel & atrativo

Abrigos de dnibus

Devidamente luminados, com
Infarmagdo sobre as nhas (noma,
quadro de horario, itinerano) e com
assentos. proporcionam maior
seguranga e conforto aos usuarios
do transporta plblico, incentivando
o U0 deste modal.

Falxzas de alinhamento

580 falzas executadas com material
de fextura @ cor diferente 8o da pista,
criando area para usos diferenciados,
coma para a bicicleta. Propiciam maior
seguranga para travessia dos
pedestres e caclistas.

Canteiros e ilhas cantrais

Auniliam na travessia dos pedestres, diminuindo
@ extensdo da travessia, que pode ser realizada
em dais tempaos, ficando o pedestre aguardando
em local relatvamenie seguro. Além disso,
limitam a pista, ndo permilindo a invas3o de
velculos na contra méo.

Ciclovia

Esfrutura sagregada do trafego molorizada,
apresentando maior nivel de seguranca e
conforto aos ciclistas, quo poderdo acessar
areas diferenciadas do terrildrio da cidade,
parcorrendo  grandes extensdes com
MENDIes riscos,




Areas Residenciais

Areas em que as medidas de moderac&o do trafego
devem ser amplamente aplicadas, tornando as vias

seguras e tranquilas para os moradores e evitando-se
o trafego de passagem.




Chicanas

Areas residenciais A mudanga ra trajelida. dos velados causads

pelas chicanas reduz a velocidade dos veiculos
& consequentaments aumenta a seguranca dos
pedesires, além de gerar tragados interessantes
o axtensdo das calcadas

Rotatoria (ou minirotatarias)

Arotatdria reduz o nimers de conflito entre o8 velcubos
em uma intersecho, organizando o fluxo de tréfego,
parmilinds todas as formas de converslio e limilando a
Messes aspacos 0s vedculos e ciclista velacidade dos veiculos que passam por ela 3
devem trafegar em baixa velocidade, ﬁ
valocidade de caminhas, dando aos lT

Espagos compartilhados

pedestres maior hberdade de
| movimanio na via,

Fechamento de vias
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0 fechamento de vias pode ser feilo colocando

obslaculos fisicos em interseghes ou secbes da

via, criando um ambiente mais ranglilo aos ____ ——v
/ mosadores da anrea por remover o trafego de

passagem, evitando que os veiculos corem
caminha palas vias locais




Exemplos

elevada com mudanca de revestimento,
ilha central. Via em area escolar
Guarulhos- SP




Mudanca de revestimento (cor) em intersecéo
Foz do Iguacu - PR




Calcada compartilhada (pedestres e ciclistas),

mudanca de revestimento, gradil de protecéo,

arborizacao/vegetacédo. Beira Rio
Blumenau - SC

Ciclofaixa em Dourados - MS



Rebaixamento de calcada com piso tétil
Foz do Iguacu - PR

Rebaixo para travessia de pedestres Estreitamento de via com

Belo Horizonte - MG alargamento de calcada, recuperaco
de fachadas de casardes antigos
Belo Horizonte - MG



Reducao do raio giro com vegetacao
Blumenau - SC (foto: Heloisa Barbosa)

llha central
Uberlandia - MG



Ponto de estrangulamento com reducéo do raio de giro,
arborizacao/vegetacao. Intersecdo em area residencial
Campinas - SP



de calgada com acréscimo na esquina (ao fundo)
Blumenau - SC

Abrigo de 6nibus
Curitiba - PR



Plato, mudanca de revestimento, reducdo de raio de giro, piso tatil,
estreitamento de via, mobiliario urbano. Area Central
Belo Horizonte - MG

anteiro central, arborizacao,
ao e mobiliario urbano
oriandpolis - SC

IIha central
Guarulhos - SP
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Calcada com piso tatil
direcional e de alerta
Blumenau - SC

Pista exclusiva para 6nibus, estacéo de embarque e
desembarque, 6nibus adaptado para pessoas com deficiéncia
Uberlandia - MG
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Reflgiol/ilha central com faixa de pedestres em
via arterial. Antes da implantacdo da medida
havia muitas ocorréncias de atropelamentos

Guarulhos- SP

Vaga de estacionamento e rebaixo para pessoas com deficiéncia. Parque Municipal na area central
Belo Horizonte - MG



